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Tiskova zprava
Liberec, 15. fijna 2022

Zulovy lom béZce nezastavil! Mattoni Liberec Nature Run ovladl
Pavlista

Za lehkého desteé se v sobotu uskutecnil paty rocnik Mattoni Liberec Nature Run. Pres
2000 bézcl si nenechalo ujit vybihani zradného Zulového lomu, sebéhnuti lesnich cest
s koreny, kouzelné stezky v Jizerskych horach a poklidny rodinny béh. Trasu dlouhou
22 kilometrii s prevySenim 782 metri zvladl nejrychleji Vit Pavlista. "Bylo to velmi
prijemné, misty vsak trochu kluzké. Pri sebéhnuti jsem si daval pozor, abych neuklouzI.
Uzil jsem si to,' tvrdil v cili Pavlista. V zenach dominovala Tereza Novotna. Do Liberce
zavitalo také mnoho rodin, které si naramné uzily dm rodinny béh. Oblibenym zavodem
se tak uzavrela letosni sezona bézeckych akci z dilny RunCzech.

Kdo v sobotu prijel do Liberce, nemohl se vyhnout bézclim se startovnimi Cisly. Trasa
totiz vedla z namésti Dr. Edvarda Benese pres zoologickou zahradu az k Bedfichovské
prehradé. Nejrychleji ji zvladl Vit Pavlista, ktery zvitézil stejné jako v minulém roce. "Kvdli
mirnému desti to sice nebylo tak prijemné, jako minule za slunicka. BéZelo se mi ale velmi
dobre, nikdo se na mé nelepil zezadu, drzel jsem si své tempo,' popisoval Pavlista, ktery
zvitézil casem 1:18:32. Tedy skoro o Ctyfi minuty rychleji nez v minulém roc¢niku.

"Spatné se to porovnava, trat se totiZ trochu ménila. Citil jsem se ale silné aZ do konce.
mél silni¢ni, protoZe toho asfaltu tam bylo prece jen vice. Pfi sebéhnuti jsem si musel
davat pozor," odkryl svoji strategii letosni vitéz Mattoni Liberec Nature Run. Na druhém
misté skoncil Jakub Stejskal s casem 1:24:59. "Bylo to hodné tézké, hlavné psychicky.
Védél jsem, Ze je souper tésné za mnou a ja nechtél ztratit druhé misto," dodal Stejskal.
Na treti pficce dobéhl Zbysek Lhota.

Mezi Zenami na trati 22 kilometr( triumfovala Tereza Novotna z AK Olymp Brno s ¢asem
1:35:44. Na druhé pricce skoncila Lucie Pavlistova ze Slovanu Liberec a treti byla Zuzana
KotéSovcova. Ugastnici mohli vyrazit také na kratsi trat v podobé 12 kilometr(.
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Tam mezi muzi zvitézil Jachym Kovar z tymu Mizuno. "BéZelo se mi relativné dobre,
protoZe po dvou kilometrech jsem byl sam a mohl si korigovat tempo," dodal vitéz s
casem 41:07. Mezi zenami byla nejrychlejsi Jana Pekarova z TJ Turnov v ¢ase 48 minut.
"Bylo to hodné narocné, dost kluzké. Bala jsem se, abych se nezranila. Pocasi bylo
prijemné, protoZe jsem se nemusela ani obcerstvovat," dodala Pekarova, ktera se bude
pfipravovat na MS juniord v orientaénim béhu.

Podareny byl rovnéz dm rodinny béh. V Liberci se ho zic¢astnilo kolem 700 rodicl s
détmi, namésti se zcela zaplnilo. "Tohle nas velice tési, Ze se podarilo. Méli jsme vice
ucastnikl nez vloni, a to bylo pfitom mnohem lepsi pocasi. Ukazuje se, Ze mnoho rodin s
détmi maji ¢im dal vétsi zdjem se téchto akci zucastnit," téSilo Carla Capalba, reditele
organizacniho vyboru z RunCzech.
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Poznamky pro editory

e RunCzech porada bézecké akce v nékolika méstech napfi¢ Ceskou republikou.

e S projektem Napoli Running porada bézecké zavody v Italii a ma kancelare v
Japonsku a v Ciné.

e Prague International Marathon spol. s.r.o. ("PIM") byl zaloZen v roce 1995 Carlem
Capalbem, prezidentem organizacniho vyboru. Cilem bylo zorganizovat v Praze
mezinarodni maraton na svétové urovni.

e Za celou historii RunCzech se RunCzech akci zGéastnilo témér 1,2 miliont bézcd.
V roce 2019 jsme pfivitali v cili 120 000 z nich a to ze 131 rlznych zemi.

e ALL RUNNERS ARE BEAUTIFUL je nds zpusob, jak v béZeckém svété privitat
opravdu kazdého.

e RunCzech bézecka liga a SuperHalfs motivuji hobby bézce. Na podporu
evropskych elitnich atlet( vznikla EuroHeroes Challenge. RunCzech Racing
podporuje mladé atlety, komunitni vazby a sportovni vykony. Osm svétovych
rekordd a 150x na stupnich vitéz.

e Vroce 2021 RunCzech predstavil unikatni bézeckou novinku The Battle of the
Teams. "Vyrovnany tymovy souboj profesionalnich maratoncd, rovhomérné a
spravedlivé rozdéleni tymd podle osobnich rekord( jednotlivych bézcu, kazdy tym
muze zvitézit".

e RunCzech si za svou historii pfipsal 10 svétovych rekord.

e Pro ty nejmensi a skolou povinné mame Bambini Run, rodinné béhy a Juniorsky
maraton.

e Na certifikovanych trasach miizete s FreeRun béhat bezpe&né po celé Ceské
republice.

e V nasem Running Mallu se miZete setkavat s béZci z celého svéta.

e Veskeré doprovodné informace tykajici se RunCzech najdete zde.
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Kontakt
V pripadé zajmu o blizsi informace, kontaktujte:

e Sona Barabasova ( barabasova@pim.cz, +420 603 455 830)
e Nebo kontaktujte pr@pim.cz, +420 224 919 209

Facebook - https://www.facebook.com/runczech

Instagram - https://www.instagram.com/runczech/

Twitter - https://twitter.com/RunCzech
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